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Sophies Gartenjahr

Im Juni ist der Garten ein Traum. Rosen bliihen im Garten, Geranien
leuchten auf Fenstersimsen und machen dem Ruf der Schweiz alle
Ehre. Doch im Juni gibt es im Garten auch viel zu tun: jaten, wassern,
pflegen, aufbinden, zurechtstutzen. Das Geniessen darf aber nicht zu

kurz kommen.

(rz) Mit der Schafskilte muss man noch rech-
nen, aber beispielsweise Geranien in Kist-
chen kann man in den Keller stellen, wenn
die Temperaturen nochmals unter null Grad
sinken. Man denkt, dass Geranium so schwei-
zerisch sind wie ein Cervelat. Vor Augen hat
man schmucke Stidtchen und behibige
Bauernhiuser mit rotem Geranienschmuck.
Geranien so rot wie die Schweizer Flagge.
Geranien stammen aber aus Afrika: «Gera-
nium africanum» nannten es die ersten Bota-
niker. 1672 wurde die Wildpflanze von einem
deutschen Arzt in den Kapbergen Suidafri-
kas ausgegraben und einem Schiff nach Hol-
land mitgegeben. Als exotische Pflanze macht
sie schnell Karriere. Erst in Botanischen Gér-
ten einzelner Universititen, spiter mit neuen
Zuchtungen in Bauerngirten und auf Bir-
gerbalkonen. In der Stadt Bern startet die
Geranien-Offensive um 1900. Die Geranie soll
die sandsteinfahle Stadt schéner machen. Die
schonsten Blumenbalkone und -fenster wer-
den bis heute mit Preisen bedacht.
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Bern im Geranienfieber

Das Alpine Museum der Schweiz prisen-
tiert die Ausstellung «Out of Africa. Wie das
Geranium in die Schweiz kam». Vor dem
Museum, auf dem Helvetiaplatz, steht ab
29. Mai 2016 bis Ende September die von

Stadtgriin Bern bepflanzte begehbare Gerani-
enplattform «Urban Geranium, die Passanten
in bluhenden Geranien Platz nehmen ldsst.
Der Botanische Garten zeigt ab 25. Mai in
der Ausstellung «Familientreffen. Die wilden
Geranien und ihre einheimischen Verwand-
ten» wilde Pelargonienarten, wie Geranien
botanisch korrekt heissen, sowie eine Viel-
zahl weiterer einheimischer und exotischer
Vertreter aus der Familie der Storchschna-
belgewichse. Stadtgriin Bern prisentiert ab
20. Mai vor den Orangerien Elfenau die Aus-
stellung «Konigin Viktorias Lieblingsgera-
nie» mit historischen Geraniensorten. Dies in
Zusammenarbeit mit ProSpecieRara. Zusitz-
lich wird in der Kramgasse ein «Geranien-Far-
benspiel inszeniert und auf dem ganzen
Stadtgebiet werden Pflanzschalen mit Gera-
nien bepflanzt. Die Kornhausbibliothek zeigt
ab 30. Mai in der Fotoausstellung «Bern in
Blumen. Geranienbalkone in Bildern» die Ge-
ranienkonige der letzten Jahre.
Informationen: www.geraniumcity.ch

Unser Geranium - i
Sorten, Botanik,
Geschichten, Hrsg:

Beat Héchler, Beat
Fischer, Christoph Schi-
rer, Christine Eggen-
berg, Wird Verlag, 2016, @
1208.,
ISBN 978-3-85932-781-8,
CHF 19.80
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Rosen

Die Konigin der Blumen bereitet viel Freude,
doch man muss sie etwas verwohnen. Nach
der ersten Blite werden die verwelkten Blu-
men entfernt. Die Sticle verbliihter Edelrosen
schneidet man knapp tiber dem zweiten, voll
ausgebildeten, flinfteiligen Blatt. Rosen, die
ausschliesslich im Juni blithen, ldsst man ste-
hen. Sie bilden dekorative Hagebutten, die
zur Dekoration oder den Vogeln in kalten
Zeiten Nahrung bieten. Wildtriebe miissen
regelmiissig entfernt werden. Sie lassen sich
an den kleineren Blittchen leicht erkennen,
Zudem brauchen Rosen eine gute Boden-
durchliiftung, der Boden muss immer wie-
der aufgelockert werden. Selbstverstindlich
ist auch Diingen notig.

Schwelgen Sie in Rosen. Umgeben Sie sich
mit Rosenduft, baden Sie in mit Rosenblittern
bestreutem Wasser, dekorieren Sie Haus und
Tisch mit Rosengestecken und losen Rosen-
blattern. Tragen Sie beim Girtnern Kleider
mit Rosenmotiven und entdecken Sie Koch-

rezepte mit Rosen.

Rosenfans besuchen das Rosenlideli und
das Rosenfest vom 17. bis am 19. Juni
2016 in der Baumschule Reichenbach,
Schonau 1, Hausen am Albis, www.baum-
schulen-reichenbach.ch
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Staudenpflanzen

Beete mit Staudenpflanzen erfreuen das ganze
Jahr, wenn man die Sorten klug mixt. Im-
mer mal wieder gilt es Liicken zu schliessen.
Manchmal lasst man sich auch auf dem Markt
von schonen Pflanzen zum Kauf verfiithren.
Staudenbeete wollen geplant sein. «Wer seine
Beete mit mehrjihrigen Blutenstauden gestal-
tet, schafft etwas Nachhaltiges.

Jahr fur Jahr treiben die Pflanzen nach der
Winterruhe aufs Neue aus und erfreuen mit
vielfiltigen Blatttexturen und bunten Bliten.
Die Saison beginnt friih im Friihling mit Chris-
trosen, gefolgt von Vergissmeinnicht und Ake-
leien. Den Sommer priigen Klassiker wie Son-
nenhut und Pfingstrose, den Abschluss des
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Gartenjahrs tibernehmen Astern oder Anemo-
nen. Vor dem Pflanzen neuer Stauden gilt es,
zuerst den Standort genauer unter die Lupe
zu nehmen. Ist die Fliche den ganzen Tag
besonnt, oder liegt sie mehrheitlich im Schat-
ten? Ist der Boden feucht oder eher trocken,
humusreich oder kiesig? Diese Faktoren ent-
scheiden dartiber, welche Pflanzen sich an ei-
nem Ort wohlfiihlen.
Ebenso prigen persénliche Vorlieben die
Pflanzenwahl. Wihrend die einen das roman-
tische Bild einer englischen Rabatte im Kopf
haben, sind andere von einem bunten Bau-
erngarten angetan oder wiinschen sich statt-
dessen ein wildnatiirliches Beet mit viel Dy-
namike, teilt Jardin Suisse mit.
Informationen: www.jardinsuisse.ch

Erdbeeren und Gemiise

Im Juni kann man Erdbeeren ernten und
gleich geniessen. Die ersten kriftigen Wur-
zelableger werden abgeschnitten, denn sie

Staudenpflanzen-Dichte

Hohe Stauden ab 60 cm und hoher:
rund 3 Stiick pro m?

Mittlere 50 bis 60 cm:

rund 5 bis 6 Stlick pro m?

Niedrige 20 bis 40 cm:

rund 7 bis 9 Stiick pro m?
Bodendeckende Stauden 5 bis 20 cm:
12 bis 16 pro m?
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kosten die Pflanze viel Energie. Sie kg
in Topfe gesetzt und ab Juli in ein vor
tetes Beet gesetzt werden. Zweijihrigg
men kénnen nun ausgesit werden.
Die Seitentriebe von Tomaten werdey
regelmissig ausgegeizt und auf den |
rund um die Pflanze gelegt. Der Bode
regelmissig gelockert und gewissert
den, damit die Oberfliche nicht versch]
und verkrustet. Im Gemiisebeet ist dje
bereits voll im Gang.
Alle Kriuter, deren Blitter genutzt we
muss man vor der Bliite ernten und an ¢
luftigen Ort ohne direkte Sonnenbestra
trocknen. Man kann sie aber auch in ¢
legen oder zu Pesto verarbeiten.
Auch frische Kriuter fiir Tee kann man |
pfliicken. Es gibt unterschiedlichste
tees, die, im Sommer kalt getrunken
Durst 16schen. Auf dem Markt findet mg
mer mehr spezielle Kriuter — beispiels
Erdbeerminze, Schokolademinze oder
tominze. Mit Teekridutern kann man nid
schmackhafte Alternativen zu den kiuf]
Erfrischungsgetrinken herstellen, man
mit dem Genuss von Kriutertee auch ¢
fir das Wohlbefinden tun.
Hiibsch verpackte Teekriutermischu
sind beliebte Geschenke und kénnel
einem Glas Honig erginzt werden.

In Gartenbiichern schwelgen

«Wie kreiert man einen Garten, der ein€l
Musik direkt ins Herz trifft? Eine ganz €
Welt, in der man gerne verweilen mag
ein Garten ist alles andere als perfekt
einfach und anspruchslos, eins mit de
umgebenden Natur. In seiner dicht ve
benen Vegetation nehmen die Blumen
Freiheiten heraus und sind selbst ausg
Pflanzen willkommen. Dieser Garten vé
tet eine ganz besondere Stimmung — €8
sich an, als seji die Zeit stehen geblieber
solches Kleinod anzulegen ist nicht aul
dig. Mit ein wenig Fingerspitzengefthl
man mit einem Garten zum Leben und \
fiihlen belohnt, so ist der Inhalt des
tenbuches «Mein Garten — ein Traumn
Ellen Forsstrém und Angélique Ohlin U
mengefasst. Die Autorinnen zeigen in!
wunderschoénen Fotos, Gartenbeschré
gen, Ideen und Skizzen, wie man Stu€
Stiick seinen Traumgarten
verwirklichen kann.

Mein Garten ~ Ein Traum:
Inspirationen fiir naturnahe
Gdrten, Ellen Forsstrém,
Thorbecke, 2016, 144 S.,
ISBN: 978-3-7995-0637-3
CHF 33.50
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