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EIN BUCH FUR ALLE AARE-FANS

Als das Hochwasser

1000 Sandwiches ruinierte

Vielleicht féllt die Badi-Saison
2020 Corona-bedingt ins
Wasser. Das Aare-Erlebnis ist
aber trotzdem moglich: mit
dem Fanbuch «Liebe Aare».

Die Macherinnen des Infografik-
buchs - Stefanie Christ (Konzept,
Text), Sabine Glardon (Grafik) und
Maria Kiinzli (Text) — stammen alle
drei aus Bern und wissen: Die Aare
ist Kult! Viele lieben sie, einige fiirch-
ten sie, alle sprechen tber sie, gera-
de in den warmen Monaten, wenn
der Fluss zum Naherholen lockt.
Mit «Liebe Aare» wollen sie diesem
Kultstatus gerecht werden und den
Fluss in all seinen Facetten themati-
sieren — vom Berner Oberland tibers
Mittelland und Solothurn bis zur
Rheinmundung. Geologische Eigen-
heiten, Wassertemperaturen, Flora
und Fauna, Wasserfarbe, Namens-
erklarung und spezielle Orte in und
an der Aare: Auf zahlreichen Info-
grafiken werden die Leserinnen und
Leser informiert und unterhalten
zugleich.

Welcher Aare-Typ sind Sie?

Wer zum Beispiel wissen moch-
te, was fiir ein Aare-Typ er oder se
ist, wird im Buch fiindig. Etwa die
«Partyseelowen»: «Die Aare ist fiir
sie ein gigantischer Dancefloor, der
sich durchs Land schlédngelt. An lau-
schigen Uferstellen errichten sie ein
Feuer, um das sie bis in die Morgen-
stunden tanzen. Auf dem Wasser

In «Liebe Aare» diirfen natiirlich auch die Aareboatler nicht fehlen.

PERSONLICH Stefanie Christ
(1981, Bern) studierte Kunstgeschich-
te und Medienwissenschaft. Von 2007
bis 2018 war sie als Kulturredaktorin
bei der «Berner Zeitung» tatig, heute
arbeitet sie als Kommunikationsspezi-
alistin und leitet zusammen mit Maria
Kiinzli die Agentur Atelier CK. 2011 er-
schien ihr Debitroman «Die Grenzen
der Nacht» (Nydegg Verlag). Sie ist
Mitautorin des Sachbuchs «Der Gur-
litt-Komplex. Bern und die Raubkunst»
(Chronos, 2017). stefanie-christ.ch

Liebe Aare

Die Aare ist Kult. Viele lieben sie, einige
flirchten sie, alle sprechen Uber sie, ge-
rade in den warmen Monaten, wenn der
Fluss zum Bad lockt. Die grafische Pu-
blikation «Liebe Aare» will diesem Kult-
status gerecht werden und den Fluss in
all seinen Facetten thematisieren — vom
Berner Oberland bis zur Rheinmiindung.
Geologische Eigenheiten, Wassertem-
peraturen, Flora und Fauna, Fan-Typen,
Wasserfarbe, Namenserklarung, spezi-
elle Orte in und an der Aare oder Songs
liber die Aare: Auf zahlreichen Infogra-
fiken werden die Leserinnen und Leser
informiert und unterhalten zugleich.
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Asthetik der Sechzigerjahre-Werbung: Ausschnitt aus dem Buch «Liebe Aare».

bewegen sie sich gerne in Schlauch-
booten vorwarts, ausgestattet mit
spiegelglasernen Sonnenbrillen,
Bier, das sie hinter dem Boot durchs
kalte Wasser ziehen — und einer an-
gemessenen Soundanlage, die alle
auf und im Wasser beschallt. Ganz
nach dem Motto: Lasst die Fische
tanzen!» Den passenden Soundt-
rack liefert das Buch auch gleich mit
und rat unter anderem zum Song
«Id Aare». Dazu ist zu lesen: «Un-
ufdringlech dsthetisch: Das ist die
Aare fir den Berner Rapper Nisu.
Seine Aarehymne ist entspannt,
leicht treibend, erfrischend und hei-
melig. Wie das Bad im Fluss selbst.
Fir ihn - und viele andere auch - ist
die Aare der Mittelpunkt der Stadt,
zumindest im Sommer: E Jungbrun-
ne im Tali unge, d’Aorta im Harze
vor Stadt.»

Die drei Macherinnen haben ganz
unterschiedliche Zugénge zur Aare:
Wahrend die Grafikerin Sabine Glar-
don Respekt und Faszination fiir den
Fluss empfindet, ist Autorin Maria
Kiinzli ein waschechtes Barner Meit-
schi, das sogar neben der Aare wohnt.
Stefanie Christ, verantwortlich fiir
Text und Konzept, ist, was das Schwim-
men angeht, eher ein Angsthase und
zieht das Meer dem Fluss vor. Stefanie
Christ kam auf die Idee, ein Aarebuch
zu verfassen, nachdem sie vergeblich
fir jemandem nach einem entspre-
chenden Geschenk gesucht hat. Fiir
sie war gar sogleich klar, dass sie ein
solches mit Sabine Glardon verwirk-
lichen wollte: «Wir haben beide lan-
ge fir die Berner Zeitung> gearbeitet
und dort gemeinsam etliche Infografi-
ken realisiert.» Auch Maria Kiinzli ist
eine ehemalige BZ-Mitarbeiterin - die

drei Macherinnen sind also langst ein
eingespieltes Team.

Kein Buch nur fiir Fanatiker

Wichtig war ihnen, dass der Fluss in
seiner Gesamtheit thematisiert wird.
Darum kommen spezielle Orte aus
dem Kanton Solothurn ebenso vor
wie solche aus dem Kanton Aargau.
Fir all die Daten und Anekdoten
stlitzten sie sich bei der Recherche auf
offizielle Amter, auf engagierte Verei-
ne und Medienarchive. Bei der Re-
cherche haben die Autorinnen selbst
viel tiber den Fluss erfahren, der ihre
Heimatstadt préagt. Beispielsweise,
dass die alteste schriftliche Uberlie-
ferung des Flussnamens auf die Spat-
antike (ab 284 n.Chr.) zuriickgeht, als
Berns Hauptgewdsser mit den lateini-
schen Namen «Arura» oder «Arula»
erwdhnt wurde. Dass die Aare jahr-

lich rund 135000 Kubikmeter Geroll
in den Brienzersee transportiert und
dadurch die Berge im Quellgebiet in
3333 Jahren um 1 Meter niedriger
werden. Dass tdglich durchschnitt-
lich 10 Milliarden Liter Wasser unter
dem Altenbergsteg in Bern hindurch-
fliessen. Dass von einem Solothurner
Bach der aus den USA stammende
Signalkrebs in die Aare eingewan-
dert ist und seither heimische Fluss-
krebsbestinde bedroht. Oder dass
dem Hochwasser von 1999 im Berner
Mattequartier 1000 Sandwiches zum
Opfer fielen, die fiir den alljahrlichen
Auffahrtsausflug eines Clubs gedacht
gewesen waren.

Bei der Asthetik haben sich die
Macherinnen an der reduzierten As-
thetik der Sechzigerjahre-Werbung
orientiert — und viele verspielte Ele-
mente eingestreut. Sie wollten ein
Buch schaffen, dass zum Schenken,
zum Selberlesen oder zum Informie-
ren Spass macht. «Wir haben erst an

Benedikt

Weibel
Ex-CEO der SBB

quid eum aut opta
pe litibus ma quia

Molorrumquam audam fugi-
tat fuga. Nequi ducilluptam,
core remquia iunt quid eum aut
optaepe litibus ma quia simaios
et quuntus, conem nonsendu-
cid quae dit imusdae nissequi-
ant molorpo rianderro tenihilis
solupta tempore stiatis enet, si
omnis vella di ut fugit fugit lacita
Nnon erum non cus prae net ut el
in erit moles sende estist es santia
volorum, quam, quide nia dolesto
eseque sitatia volut omnihic ita-
que soluptaeria id qui vellorum-
qui consequo ommo int estis vero
tecab ipid etur?rum non cus prae
net ut el in erit moles sende estist
es santia volorum, quam, quide
nia dolesto eseque sitatia volut
omnihic itaque soluptaeria id qui
vellorumqui consequo ommo int
estis vero tecab ipid etur?

Vid molupta temquamus
nem. Perume veriorem. Ut vid
maximus seror as aped quo tem
aborio venti aut exeri id quis
apitiae is maxima exeri id quis
apitiae is maxima qui to eicienis
debitatem sum exerspe rumgsus
dus, quibus volum est aces sum
ut lati utem sumeat quatur sus
dus, quibus volum est aces sum
ut lati utem sum eatem di remo-
dios coreres restia qui to eicienis
debitatem sum exerspe rumqui
qui to endis iur modipid qui qua-
tet, ut volorer ovitatatem. Cum ut
volorepudae reium ut ulparum
endis iur modipid qui quatet, ut
volorer ovitatatem. Cum ut volo-
repudae reium ut ulparum endis
iur modipid qui quatet, ut volorer
ovitatatem. Cum ut volorepudae
reium ut ulparum endis iur mo-
dipid qui quatet, ut volorer volo-
repudae reium ut ulparum ulpar-
um endis iur modipid qui quatet,
ut volorer ovitatatem. Cum ut
volorepudae reium ut ulparumae
reium ut ulparum ulparum endis
iur modipid qui quatet, ut volorer
ovitatatem. Cum ut volorepudae
ovitatatem. Cum ut volore

ein kleines Coffeetable-Book gedacht,
aber dafiir ist es nun etwas gross ge-
raten», sagt Stefanie Christ. So viel hat
der Fluss eben zu bieten.

Trotz all dem: Das Buch richtet
sich nicht nur an «Fanatiker». Es lie-
fert auch Grinde, warum die Aare
gar nicht so toll ist. Nummer 1: «Die
Kalte: 17 Grad sind angenehm? Es gibt
Kiihlschranke, die warmer eingestellt
sind!» Stefanie Christ

PERSONLICH Sabine Glardon
(1976, Bern) ist gelernte Polygrafin.
Sie arbeitete von 2011 bis 2018 als
Layouterin und Infografikerin fir
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Daneben konzentriert sie sich auf
ihre kiinstlerische Berufung. lhre
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zen Schweiz und auf ihrer Website:
sabineglardon.jimdo.com
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enwissenschaft und Musikwissen-
schaft in Bern und Wien. Sie war
von 2005 bis 2018 Musikredaktorin
der «Berner Zeitung», heute leitet
sie zusammen mit Stefanie Christ
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CK: atelierck.ch. Als Nebenprojekt
betreibt sie seit 2017 ihr eigenes,
nachhaltiges  Handtaschen-Label
kleidsam.




